
 

 

 

 

 

 

Propozície 24-hodinovka ĽADOVÉ MEDVEDE Veľká voda, o. z. 

6. ročník 24-hodinového diaľkového vytrvalostného plávania na otvorenej vode 13. - 14. júna 2026 

 
(organizátor ĽADOVÉ MEDVEDE Veľká voda, o. z. si vyhradzuje právo na úpravu a spresnenie) 

 

Miesto konania 

 

• Areál malého jazera Nové Košariská, Dunajská Lužná. 
 

Dátum  a čas konania 

 

• 13. 06. 2026 od 12.00 h (vstup do vody a štart pretekov) do 14. 06. 2026 do 12.00 h (výstup z vody 

a ukončenie pretekov). 

• Vstup na podujatie je povolený len na základe registrácie a platby štartovného bezhotovostne online do 
10. 06. 2026. 

• Registračný poplatok za 24-hodinovku je nevratný, ak sa plavec odhlási po uzávierke registrácie alebo ak 

nenastúpi na preteky. Po tomto termíne už nie je možné vrátenie registračného poplatku, a to ani 
v prípade neúčasti z dôvodu choroby, zranenia alebo iných osobných dôvodov. 

• Prezentácia registrovaných a prideľovanie štartovacích čísel - 13. 06. 2026 od 9.00 h do 11.00 h. 

 

Kategórie 

 

• Jednotlivci - ženy a muži: 

 

Deti    10 - 18 rokov 
Mládež   19 - 34 rokov 

Starší    35 - 50 rokov 
Seniori   51 - 64 rokov 

Dôchodcovia   od 65 rokov a viac 

 

• Štafety - 4, 5, 6-členné (ženské, mužské, zmiešané), štafety v iných počtoch nebudú vyhodnotené. 

• Maximálny počet účastníkov je 200 plavcov. 
 

Podmienky účasti 

 

• Registrácia na stránke www.velkavoda.sk 

• Jednotlivci sa registrujú samostatne. 

• Členovia štafiet sa registrujú samostatne a pri registrácii uvedú meno vedúceho štafety a názov 
štafety. Vedúci štafety si štafetu organizuje a dohliada na ňu počas pretekov. Vedúci štafety je 

primárnym kontaktom pre organizátorov. 

• Plavec môže plávať iba ako jednotlivec alebo iba ako člen jednej štafety. 

http://www.velkavoda.sk/


• Platbu štartovného a ostatných poplatkov spojených s priebehom pretekov je potrebné zrealizovať do 

10. júna  2026 (12.00 h), výhradne bezhotovostne, online na bankový účet ĽADOVÉ 

MEDVEDE Veľká voda, o. z. Platba na mieste v hotovosti nie je možná. 
 

• IBAN: SK51 8330 0000 0029 0190 3361 (do poznámky pri platbe uveďte vaše meno) 

 

• Organizátor si vyhradzuje právo neakceptovať prihlášku plavca-jednotlivca v prípade vysokého 
záujmu účasti v tejto kategórii. Výber bude stanovený na základe predošlých účastí a dosiahnutých 

výsledkov vo vytrvalostných plávaniach. 

• Plavci-jednotlivci a plavci v štafetách musia pri prezencii podpísať čestné vyhlásenie, že majú dobrý 
zdravotný stav, sú si vedomí náročnosti podujatia a zúčastňujú sa ho na vlastné riziko. 

• Počet  účastníckych štafiet nie je limitovaný. 

• V opodstatnených prípadoch sa môže dve hodiny pred štartom pretekov, u správcu registrácie zmeniť 

člen štafety alebo charakter štafety pri zmene počtu členov štafety. Táto zmena platí počas celého 

podujatia, ak počas preteku vypadne člen štafety, štafeta pokračuje tak, ako je, alebo ukončí účasť. 
 

Účastnícky poplatok  

 

• Od 22. 04. 2026 do 15. 05. 2026 - € 50,- osoba      

• Od 16. 05. 2026 do 31. 05. 2026 - € 55,- osoba 

• Od 01. 06. 2026 do 10. 06. 2026 - € 65,- osoba 
 

Povinná výbava účastníkov 

 

• Všetci plavci majú povinné použitie bezpečnostného plaváka (bójka) a počas nočného plávania svetelné 

signalizačné zariadenie na hlavách alebo na/v plaváku. 
• Každý plavec - plavkyňa v kategórii jednotlivec aj štafeta musí byť označený štartovým číslom na pravom 

ramene alebo na plaveckej bójke. V štafetách má každý člen štafety rovnaké číslo, ktoré bolo štafete 

pridelené pri prezentácii. 
 

Povolená výbava účastníkov 

 

• Počas 24-hodinovky je povolené používať plavecké protislnečné tričko, avšak nesmie 
byť neoprénové. Povolené sú len tričká z tenkých, priedušných materiálov určených 

na plávanie, ktoré chránia pred slnkom.  

 

Nepovolená výbava účastníkov 

 

• Plavci nemajú povolené používať neoprénový oblek alebo neoprénové plavky, tričká, plutvy, a iné 

plavecké pomôcky, alebo akékoľvek prvky a časti oblečenia znevažujúce charakter športového podujatia.  

• Plavci v kategórii Deti môžu používať neoprénový oblek alebo neoprénové plavky. 
 

Trasa plávania 

 

• Dĺžka jedného úseku - denná trasa 1200 m a nočná trasa 300 m. 

• Plavci v kategóriách Deti a Dôchodcovia si musia pri prezencii zvoliť (v prípade detí zákonný zástupca) 
dĺžku dennej trate - 1200 m alebo 300 m. Táto voľba je počas celého podujatia nemenná. 

• Trasa bude vyznačená bójkami a počas nočného plávania osvetlená. Bójky budú označené blikajúcim 

svetlom, breh a cieľová brána statickým reflektorom. 

• Predpokladaná teplota vody 18° až 22° C. 

 



 

Plavecký režim 

 

• Kategória plavec-jednotlivec môže mať prestávky s výstupom z vody podľa vlastného rozhodnutia, 

zaznamenanie výstupu je realizované prechodom brány časomiery v zóne depo, počet a dĺžka výstupov 
nie je limitovaná. 

• Štafeta má počas podujatia vo vode vždy len jedného plavca, pričom doba pobytu jedného plavca štafety 

vo vode nie je stanovená a taktiež striedanie plavcov nie je stanovené vopred nahláseným poradím a je 
ľubovoľné. V prípade štafiet musí byť jeden z členov štafety vždy vo vode. Opustenie vody všetkými 

plavcami alebo ponechaním čipu vo vode bez plavca je automaticky vyhodnotené ako 
diskvalifikácia celej štafety! 

• Jednotlivec a aj štafeta môžu účasť predčasne ukončiť, pričom im bude započítaný  a vyhodnotený 

odplávaný čas a dĺžka odplávanej trasy. 

 

Meranie dĺžky a času 

 

• Meria sa preplávaná vzdialenosť kumulatívne.  

• Preplávaná vzdialenosť sa počíta podľa kôl ukončených preplávaním cieľovej brány  

• Medzi 12.00 h a 21.00 h sa počíta 1200 m (300 m), medzi 21.00 h a 6.00 h sa počíta 300 m, medzi 

6.00 h a 12.00 h sa počíta 1200 m (300 m). 
 

Umiestnenie čipu a zodpovednosť plavca 

 

• Pre zabezpečenie presného merania výkonu počas 24-hodinovky je nevyhnutné správne 
umiestnenie čipu. Čip na meranie času môže byť umiestnený nasledujúcimi spôsobmi: 

• NA RUKE - Čip je pripevnený okolo zápästia pomocou priloženého remienka. 

• NA NOHE - Alternatívne môže byť čip pripevnený okolo členku pomocou priloženého remienka. 

• NA PLAVECKEJ BÓJKE ALEBO V NEJ - Čip je možné umiestniť tiež zvonku na bójku tak, aby bol 

viditeľný a stabilný, alebo ho vložiť do jej úložného priestoru, ak je to možné. Je potrebné sa uistiť, že 

poloha čipu nebráni správnemu fungovaniu bójky ani plávaniu. 

• Je mimoriadne dôležité, aby si plavec zabezpečil správne a bezpečné umiestenie čipu 

• Každý plavec resp. štafeta je zodpovedný/á za svoj čip počas celého trvania pretekov. V prípade 
straty čipu alebo jeho nesprávneho umiestnenia, ktoré by viedlo k nezaznamenaniu preplávaných 

úsekov, nemôže byť výsledok plavca garantovaný a organizátor nenesie zodpovednosť za 
chýbajúce dáta. 

 

Preplávanie časomiery (brány) 

 

• Pre správne zaznamenanie každého preplávaného okruhu je kľúčové správne preplávanie 
časomiery, tzv. „brány“. Je potrebné dbať na nasledujúce pokyny: 

• Bránu je potrebné preplávať celým telom. 

• Po preplávaní brány je potrebné pokračovať v plávaní aspoň 5 až 10 metrov za ňu. 

• Je dôležité nezastavovať sa ani nestáť priamo v časomernej bráne. Ak je merací čip 

umiestnený na nohe a plavec sa zastaví alebo sa postaví priamo v bráne, hrozí, že čas 
nebude správne zaznamenaný. Senzory brány potrebujú, aby čip prešiel ich zónou 

dostatočne dynamicky na presné zaznamenanie. 

• Dodržaním týchto pokynov sa zabezpečí, že všetky preplávané kolá budú presne zaznamenané do 
výsledkovej listiny. 

 

Penalizácia 

 

• Plavec v prípade nepovoleného skracovania trate bude penalizovaný odpočítaním celého kola t. j. 1200 
m, resp. 300 m podľa doby plávania, v ktorej došlo ku skracovaniu trate plavcom. 

• V prípade štafety - Opustenie vody všetkými plavcami alebo ponechaním čipu vo vode bez 

plavca je automaticky vyhodnotené ako diskvalifikácia celej štafety! 



• Pri opakovanom porušení pravidiel je organizátor oprávnený plavca, štafetu vylúčiť zo súťaže. 

 

Vyhradenie práva organizátora 

 

• V prípade extrémneho zhoršenia počasia si organizátor vyhradzuje právo podujatie prerušiť alebo aj 
zrušiť, čo bude včas oznámené zvukovým signálom. 

• Podujatie môže byť v čase jeho príprav zrušené, resp. presunuté na iný termín. 

• Organizátor si vyhradzuje právo neprijať registráciu pri včasnom nezaplatení štartovného, alebo pri  

nedôstojnom správaní sa účastníka, čo posúdi organizačný štáb podujatia. V tomto prípade sa štartovné 
nevracia. 

• Zakazuje sa požitie alkoholických nápojov, omamných, psychotropných a zakázaných podporných látok 

zúčastneným plavcom počas trvania podujatia. Organizátor si v prípade preukázania požitia alkoholických 
nápojov a vyššie uvedených látok plavcom-jednotlivcom alebo členom štafety vyhradzuje právo, týchto 

z účasti vylúčiť (DSQ) bez vrátenia štartovného. 

• Bezpečnosť účastníkov je pre nás absolútnou prioritou. Organizátor a zdravotný personál podujatia si 

vyhradzujú výlučné právo kedykoľvek stiahnuť plavca z vody a ukončiť jeho účasť v pretekoch, ak vznikne 
dôvodná obava o jeho zdravotný stav, extrémne vyčerpanie alebo bezpečnosť. Rozhodnutie organizátora 

alebo zdravotníka je konečné, okamžite platné a nepodlieha žiadnej diskusii ani odvolaniu. 

Občerstvenie stravovanie a zabezpečenie kempovacieho miesta počas konania podujatia            

 

• Organizátor zabezpečí pre účastníkov.  

- pitný režim 

- stravu:  sobota – teplá večera 
nedeľa – raňajky a teplý obed 

 

• Ďalšie občerstvenie a stravovanie si zabezpečuje účastník vo vlastnej réžii a na vlastné náklady. Podľa 
potreby a záujmu bude k dispozícii otvorený bufet počas konania celého podujatia. 

• Organizátor zabezpečí priestor na umiestnenie stanov, prípadne karavanov v dobe zo soboty  

13. 06. 2026 na nedeľu 14. 06. 2026. Prenájom za priestor sa platí majiteľovi pozemku. Poplatky za 
prenájom  vyberá organizátor podujatia. 

• V priestoroch podujatia budú zabezpečené potrebné hygienické zariadenia. 

• Účastník je zodpovedný za dodržiavanie hygieny a ochrany životného prostredia v mieste konania 

podujatia. 

• Účastník je povinný vyvarovať sa rušeniu nočného kľudu medzi 22.00 h večer a 6.00 h ráno, vyvarovať 

sa nadmerne hlučného hlasového prejavu a púšťaniu reprodukovanej hudby s nadmernou hlasitosťou. 
 

Bezpečnosť a ochrana      

 

• Na podujatí bude zabezpečená stála 24-hodinová záchranná zdravotná služba s vozidlom pohotovostnej 
služby. 

• Na vode bude počas celého podujatia záchranný čln pre prípad potreby pohotového zásahu. 

• Ak bude mať plavec problém pokračovať v plávaní, signalizuje záchrannému člnu mávaním rukami nad 

hlavou. 
 

Ocenenia a upomienkové predmety 

 

• Všetci aktívni účastníci budú odmenení účastníckym diplomom. 

• V každej kategórii bude vyhodnotené 1., 2. a 3. miesto. 

• Plavec a plavkyňa s najvyšším počtom odplávaných kilometrov budú ocenení Pohárom starostu obce 

Dunajská Lužná. 
 

Médiá a publicita 

 

• Mediálne pokrytie zabezpečuje organizátor spoločne s partnerom. 



• Organizátor si vyhradzuje výlučné právo poskytovať informácie pre médiá a verejnosť o konaní, priebehu 

a výsledku podujatia. 

• Účastníci podujatia súhlasia s vyhotovovaním obrazových a zvukových záznamov a ich publikovaním 

v médiách. 
 

Kontakty 

 

Email: info@velkavoda.sk 

Telefón: 00421 908 889 616  

             00421 903 487 009 

 
Peter Blažek 

Predseda o. z. 

ĽADOVÉ MEDVEDE Veľká voda, o. z. 
 

 

mailto:info@velkavoda.sk

